


РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

учебного предмета «Основы экологии»

дляобучающихся5классов

г. Юрьев-Польский  2023 





Пояснительная записка

Рабочаяпрограмма«Основыэкологии»предметнойобласти

«Естественнонаучныепредметы»дляосновногообщегообразования

разработананаоснове

–нормативныхдокументов:

1.Федеральныйзаконот29.12.2012N273-ФЗ(ред.от17.02.2023)"Об

образованиивРоссийскойФедерации"(сизм.идоп.,вступ.всилус

28.02.2023)

2.ОбутвержденииСанПиН2.4.2.2821-10«Санитарно-эпидемиологические

требованиякусловиямиорганизацииобучениявобщеобразовательных

учреждениях»:постановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрача

РоссийскойФедерацииот29декабря2010г.№189,г.Москва;

зарегистрировановМинюстеРФ3марта2011г.

3.ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28

сентября2020г.N28"ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20

"Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияи

обучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи""

4.Обутверждениифедеральныхперечнейучебников,рекомендованных

(допущенных)киспользованиювобразовательномпроцессев

образовательныхучреждениях,реализующихобразовательныепрограммы

общегообразованияиимеющихгосударственнуюаккредитацию,на2022/23

учебныйгод:приказМинистерстваобразованияинаукиРоссийской

Федерацииот20мая2020г.№254,г.Москва.

–информационно-методическихматериалов:

5.ОсновнаяобразовательнаяпрограммаМБОУ«Школа№1»городаЮрьев

Польского»



6. Методическоепособиедляучителякзавершённойпредметнойлинии

учебниковИ.Ю.Алексашинойидр.«Естественно-научныепредметы.

Экологическаякультура.5класс»,«Естественнонаучныепредметы.

Экологическаякультура.6класс»,«Естественно-научныепредметы.

Экологическаяграмотность.7класс»,«Естественно-научныепредметы.

Экологическаяграмотность.8класс»,«Естественно-научныепредметы.

Экологическаябезопасность.9класс»/[И.Ю.Алексашина,О.И.Лагутенко,

Ю.П.Киселев,И.В.Хомутова].—М.:Просвещение,2023.—114с.:ил.—

ISBN978-5-09-109686-6..Предлагаемоепособие—элемент

информационно-образовательнойсредыпредметнойсерии«Чистаяпланета»,

пособиепредназначенодляорганизациидеятельностиобучающихся.

Методическоепособиевключаетпримеррабочейпрограммы,

соответствующейконцепциипредмета.Пособиесодержитрекомендациии

общуюметодикуреализацииразделовобразовательнойпрограммы

«Экологическаякультура»для5—6классов,«Экологическаяграмотность»

для7—8классови«Экологическаябезопасность»для9класса

Используемыйучебник:«Экологическаякультура»И.Ю.Алексашина,О.И.

Лагутенко,ФППриложение№1кприказуМинпросвещенияРоссии№858от

21.09.2022г.,АО«ИздательствоПросвещение»,2023.

Курс«Основыэкология»наступенисреднегозвенаосновногообщего

образованиянаправленнаформированиеуобучающихсяэкологической

культуры,ответственногоотношениякприроде,пониманиянеразрывной

связичеловеческогообществаиприроды.Даннаяпрограмма

предусматриваетформированиеэкологическогосознанияинавыков

осознанногоотношениякокружающейсреде,ориентировананаосознание

учащимисяэкологическихпроблемвсистеме:Мир–Россия. 

ИспользуемыйучебникИ.Ю.Алексашиной,О.И.Лагутенко

«Экологическаякультура»выполняетфункциюодногоизинструментов



достиженияобразовательныхрезультатов(личностных,метапредметныхи

предметных)поестественнонаучнымпредметамвсоответствиис

требованиямиФедеральногогосударственногообразовательногостандарта

основногообщегообразования.Учебныйматериал,приведённыйвучебнике,

соднойстороны,опираетсянаполученныеранеезнанияобучающихся,с

другойстороны,значительнорасширяеткругозоршкольниковпокаждой

теме;содержаниеучебникаобеспечиваетсопровождениеобразовательной

деятельностиучащихсявразныхформах:практическойработы,учебном

проекте,учебномисследовании,учебнойэкскурсии.Обобщение знаний 

происходит при выполнении заданий на формирование функциональной

грамотностиобучающихся.

Отборсодержанияпроведенсучетомкультуросообразногоподхода,в

соответствиискоторымобучающиесядолжныосвоитьсодержаниезначимое

дляформированияэкологическойкультуры–познавательной,нравственной

иэстетической.Этонеобходимодляформированияосновэкологического

мышления,развитияопытаприродоохраннойдеятельности,безопасногодля

человекаиокружающейегосредыобразажизни.

Экологическиезнанияявляютсяоднимизосновныхкомпонентов

экологическойкультуры.Научныепредставленияомногообразиии

целостностиприроды,овзаимосвязанностиивзаимозависимостивсехее

компонентовнеобходимыдляформированияушкольниковэкологического

мышления,развитиянавыковэкологическиоправданногоповеденияи

ценностногоотношениякприроде.

Рабочаяпрограммаэкологическогообразованияобщекультурной

направленностисучетомведущихсодержательныхлинийсоответствует

всемгруппамтребованийФГОС:крезультатам,структуреиусловиям

реализацииобразовательнойпрограммы.

Курспосвященизучениюобщечеловеческойкультуры,системы

социальныхотношений,индивидуальныхморально–этическихнорм,

взглядов,установокиценностей,касающихсявзаимоотношениячеловекаи



природы,гармоничностьсосуществованиячеловеческогообществаи

окружающейегоприроднойсреды.Оннаправленнаполученияучащимися

знанийвобластях,связанныхсподдержаниемжелательногосостояния

окружающейсредыипредупреждениемнежелательныхявлений.При

изученииданногоразделапроисходитформированиеэкологически

ответственногоповедения.Содержаниепредметаспособствуетрасширению

иуглублениюзнанийучащихсяобокружающеммиреиформирует

представлениеоприроде.

Целиэкологическогообразованияформулируютсянанесколькихуровнях:

глобальном,метапредметном,личностномипредметном,науровне

требованийкрезультатамосвоениясодержанияпредметнойпрограммы.В

общемсмыслецелиэкологическогообразованияопределяютсясоциальными

требованиямивформированииэкологическогомышления,понимании

влияниясоциально–экономическихпроцессовнасостояниеприроднойи

социальнойсреды,наприобретенииопытаэколог–направленной

деятельности.

Глобальныецелиформулируютсясучетомрассмотренияэкологического

образованиякаккомпонентасистемыобразованиявцелом,поэтомуони

являютсянаиболееобщимиисоциальнозначимыми.



Глобальные цели:

 Социализация–вхождениешкольниковвмиркультурыи

социоприродныхотношений;

 Формированиепознавательнойкультурыкаксистемыпознавательных

(научных)ценностейиэстетическойкультурыкакспособностик

эмоционально–ценностномуотношениюкобъектамживойприроды;

 Ориентациявсистемеморальныхценностей,признаниевысокой

ценностижизнивовсехеепроявлениях,здоровьясвоегоидругихлюдей;



 Развитиеэкологическогосознания,направленногонаосмысление

взаимодействиячеловекасприродой,ипрактическогодействияпоее

сохранению;

 Овладениеключевымикомпетентностями:учебно–познавательными,

информационными,ценностно–смысловыми,коммуникативными.



Цель курса:    формирование экологического сознания и экологической 

ответственности учащихся к окружающей среде на интеллектуальной и 

эмоционально – чувственной основе

Задачикурса:

–сформироватьуучащихсяуменияпониматьсущностьсовременной

экологическойпроблемыиосознаватьее,соднойстороны,какактуальную

длячеловечества,сдругойстороны,какличнозначимую;

–способствоватьстановлениюсистемыэкологическиориентированных

личныхценностей(установок,убеждений,интересов,стремленийит.д.)и

отношений;

–формироватьзнанияиумения,составляющиеосновутворческойиделовой

активностиприрешенииэкологическихпроблемисвязанныхсними

жизненныхситуаций;

–развиватьличнуюответственностьзасостояниеокружающейсреды,

котораяпроявляетсявуменииприниматькомпетентныерешенияв

ситуацияхвыбораидействоватьвсоответствиисними;

–научитьобучающихсяувереннопользоватьсяэкологической

терминологиейисимволикой;

–объяснятьрольэкологическихфактороввжизниживыхорганизмов;

–сформироватьуобучающихсяпредставленийобэкологическойкультуре

какусловиидостиженияустойчивого(сбалансированного)развития



обществаиприроды,обэкологическихсвязяхвсистеме«человек–общество

–природа»;

–познакомитьобучающихсясозначениемэкологическихзнанийдля

формированиясовременныхнаучныхпредставленийомире;

–создатьусловиядляосознанияважностиэкологическихзнанийкакдля

формированияобщегокругозора,такидляразвитияфункциональной

грамотности,позволяющихчеловекурешатьпрактическиезадачи;

–развиватьспособностьанализироватьэкологическуюинформацию,

полученнуюизразличныхисточников,атакжеумениевысказыватьи

аргументироватьсвоюточкузренияспозицийзнанийэкологии;

–развиватьустойчивыйинтерескестественно-научнымзнаниям;

–создатьусловиядляформированияличностногоотношенияк

экологическимценностям,моральнойответственностизаэкологические

последствиясвоихдействийвокружающейсреде;

–показатьвозможностьличногоучастиякаждогочеловекав

природоохраннойдеятельности;вкладэкологиивдостижениецелей

основногообщегообразования

      Содержаниекурсаэкологиинаправленонаформированиеиразвитие
личностиобучающегосявпроцессеиспользованияразнообразныхвидов

учебнойдеятельности. Обучающиесявключаются
впроектнуюиисследовательскуюдеятельность,основукоторойсоставляют

такиеучебныедействия,какумениевидетьпроблему,ставитьвопросы,

классифицировать,наблюдать,проводитьэксперимент,делатьвыводы,

объяснять,доказывать,защищатьсвоиидеи,даватьопределенияпонятиям,

структурироватьматериалидр.Обучающиесявключаются

вкоммуникативнуюучебнуюдеятельность–умениеполноиточновыражать

своимысли,аргументироватьсвоюточкузрения,работатьвгруппе,

представлятьисообщатьинформациювустнойиписьменнойформе,

вступатьвдиалогит.д.



Изучениеэкологииосновываетсянатесноймежпредметной 

интеграцииеёсдругимиобщеобразовательнымидисциплинами

естественнонаучногоцикла,котораядостигаетсявпроцессезнакомствас

общенаучнымиметодами(наблюдение,измерение,эксперимент,

моделирование),раскрытиязначениянаучногознаниядляпрактической

деятельностичеловека,гармоничногоразвитияобществаиприроды.

Отличительнойособенностьюданнойпредметнойлиниислужиториентация

навзаимодействиеэкологическогоигуманитарногознания.Ценностный

компоненторганическивплетаетсявучебнуюинформацию,придаётей

яркуюэмоциональнуюокраску,экологический,нравственно-этическийили

эстетическийсмысл.Благодаряэтомуучебнаяинформациястановится

личностнозначимой,вызываетинтерес,лучшевоспринимаетсяи

усваивается. 


Всоответствиисучебнымпланомв5классахвыделяетсяпо1часув

неделюнаизучениекурса«Основыэкология».

Планируемые результаты изучения курса

Личностные:

–выработкагражданскойпозиции,связаннойсответственностьюза

состояниеокружающейсреды,своегоздоровьяиздоровьядругихлюдей;

–приобретениеопытапрактическойдеятельностивжизненныхситуациях;

–реализацияосновныхпринциповиправилотношениякживойприроде,

основздоровогообразажизнииздоровьесберегающихтехнологий;

–сформированностьпознавательныхинтересовимотивов,направленныхна

изучениеживойприроды,ихэстетическоговосприятия;

–формированиеиразвитиеэкологическогомышления,умениеприменять

еговпознавательной,коммуникативной,рефлексивнойисоциально–

практическойдеятельности;



–потребностьучастиявдеятельностипоохранеиулучшениюсостояния

окружающейсреды,пропагандеидейустойчивогоразвития,

предупреждениюнеблагоприятныхпоследствийдеятельностичеловекана

окружающуюсредуиздоровьелюдей,атакжеформированиекомплекса

необходимыхдляреализацииэтойдеятельноститеоретических,

практическихиоценочныхумений.

Метапредметные:

–умениеработатьсразнымиисточникамиинформации:текстомучебника,

научно–популярнойлитературой,словарямиисправочниками;

анализироватьиоцениватьинформацию,преобразовыватьееизодной

формывдругую;овладениесоставляющимиисследовательскойипроектной

деятельности,включаяумениявидетьпроблему,ставитьвопросы,выдвигать

гипотезы,даватьопределенияпонятиям,классифицировать,наблюдать,

проводитьэксперименты,делатьвыводыизаключения,структурировать

материал,объяснять,доказывать,защищатьсвоиидеи;

–умениеорганизовыватьсвоюучебнуюдеятельность;определятьцель

работы,ставитьзадачи,планировать–определятьпоследовательность

действийипрогнозироватьрезультатыработы.Осуществлятьконтрольи

коррекциювслучаеобнаруженияотклоненийиотличийприсличении

результатовсзаданнымэталоном;

–умениеслушатьивступатьвдиалог,участвоватьвколлективном

обсуждениипроблем;строитьпродуктивноевзаимодействиесо

сверстниками;умениеадекватноиспользоватьречевыесредствадля

дискуссиииаргументациисвоейпозиции,сравниватьразныеточкизрения,

отстаиватьсвоюпозицию;

Предметные:

–сформированностьпредставленийобэкологическойкультурекакусловии

достиженияустойчивого(сбалансированного)развитияобществаиприроды,

обэкологическихсвязяхвсистеме«человек–общество–природа»;



–сформированностьэкологическогомышленияиспособностиучитыватьи

оцениватьэкологическиепоследствиявразныхсферахдеятельности;

–владениеумениямиприменятьэкологическиезнаниявжизненных

ситуациях,связанныхсвыполнениемтипичныхсоциальныхролей;

–сформированностьличностногоотношениякэкологическимценностям,

моральнойответственностизаэкологическиепоследствиясвоихдействийв

окружающейсреде;

–сформированностьспособностиквыполнениюпроектовэкологически

ориентированнойсоциальнойдеятельности,связанныхсэкологической

безопасностьюокружающейсреды,здоровьемлюдейиповышениемих

экологическойкультуры

Обучающийся научится:

–выделятьсущественныепризнакиживыхорганизмовихарактеризовать

условияихжизнивразличныхсредахобитания;

–сравниватьособенностистроенияижизнедеятельностиживыхорганизмов

разныхсистематическихгруппилисредобитанияиделатьвыводынаоснове

сравнения;

–приводитьпримерывлиянияэкологическихфакторовнаживыеорганизмы;

–использоватьметодыбиологическойнауки:наблюдатьиописыватьживые

организмы,ставитьэкспериментыиобъяснятьихрезультаты;

–характеризоватьобщиеэкологическиезакономерности,ихпрактическую

значимость;

–использоватьсоставляющиепроектнойиисследовательскойдеятельности

поизучениюобщихэкологическихзакономерностей,свойственныхживой

природе;приводитьдоказательстванеобходимостизащитыокружающей

среды;выделятьсущественныепризнакиэкосистемиэкологических

процессов;

–ориентироватьсявсистемепознавательныхценностей:оценивать

информациюодеятельностичеловекавприроде,получаемуюизразных

источников;



–анализироватьиоцениватьпоследствиядеятельностичеловекавприроде;

Обучающийся получит возможность научиться:

–находитьинформациюоживыхорганизмах,оэкологических

закономерностяхвнаучно–популярнойлитературе,словарях,справочниках,

интернет–ресурсах,анализироватьиоцениватьее,переводитьинформацию

изоднойформывдругую;

–создаватьсобственныеписьменныеиустныесообщениянаоснове

несколькихисточниковинформации,сопровождатьсвоевыступление

презентацией;

–осознанноиспользоватьзнанияосновныхправилповедениявприроде;

выбиратьцелевыеисмысловыеустановкивсвоихдействияхипоступкахпо

отношениюкживойприроде;

–анализироватьиоцениватьэкологическиепоследствияхозяйственной

деятельностичеловекавразныхсферахдеятельности;

–прогнозироватьэкологическиепоследствиядеятельностичеловекав

конкретнойэкологическойситуации;



–выполнятьучебныйпроект,связанныйсэкологическойбезопасностью

окружающейсреды,здоровьемиэкологическимпросвещениемлюдей.

Содержание учебного курса «Основы экологии»

Тема 1: История взаимоотношений человека и природы

Введение.Организациянаблюденийучащихсязасезоннымиявлениямив

природе.Каквзаимосвязанычеловекиприрода.Человекпознаетиизменяет

природу.Древниелюди.Влияниеприродныхусловийнарасселениеи

занятиядревнихлюдей.Основныезанятиядревнихлюдей:собирательствои



охота.Присваивающеехозяйство.Локальныйхарактервлияниядеятельности

древнихсобирателейиохотниковнаприроду.

Производящеехозяйство.Возникновениеземледелияискотоводства.

Воздействиенаприродудревнихземледельцевискотоводов.

Измененияхарактераприродопользованиявпроцессеразвития

человеческогообщества.Человекиприродавнастоящем.Прямоеи

косвенноевоздействиехозяйственнойдеятельностичеловеканаприроду.

Тема 2: Основные понятия экологии

Экология–«наукаодоме».Направлениясовременнойэкологии:общая

экология,прикладнаяэкология,экологиячеловека,экологиягорода

(урбоэкология).значениеэкологическихзнанийвжизнисовременныхлюдей.

Общаяхарактеристикапонятия«экосистема»,основныекомпоненты

экосистемы.БиосфераЗемли–самаякрупнаяприроднаяэкосистема.

Биологическоеразнообразиебиосферы.Человеквбиосфере.Положительное

иотрицательноевоздействиехозяйственнойдеятельностичеловекана

биосферу.РазнообразиеусловийжизнинаЗемле,егопричины.Среды

обитания,понятиеобэкологическомфакторекакэлементесреды,

оказывающемвоздействиенаживойорганизм.Факторыживойинеживой

природы.Антропогенныефакторы

Тема 3: Сообщества и экосистемы

Сообществоживыхорганизмов–важнейшийкомпонентэкосистемы.

Группыорганизмоввприродномсообществе(производители,потребители,

разрушители).Пищевыесвязивэкосистеме,пищевыесети.Природныеи

искусственныеэкосистемы,ихсравнительнаяхарактеристика.Городские

экосистемы.Природныеиискусственныекомпонентыэкосистемыгорода.



Населениегородаиегодеятельностькакглавныйкомпонентгородской

экосистемы.Делениегородовпочисленностижителей:малые,средние,

крупные,крупнейшие,миллионеры.Влияниедеятельностилюдейна

окружающуюсредувгороде:изменениеприродной(естественной)среды,

загрязнение.Влияниегородскойсредыназдоровьелюдей.

Тема 4: Сохраняем природу

Систематика,вид.Причиныисчезновениявидовживыхорганизмов.

Международныйсоюзохраныприроды.ОчёмрассказываетКраснаякнига.

КраснаякнигаРоссийскойфедерации.Деятельностьчеловека,направленная

насохранениеприроды.Общественныеорганизациипоохране

природы.Городскаяпроблема–старовозрастныедеревья,ихвыявлениеи

паспортизация.Правиланаблюдениязаживотными,экскурсиявзоопарк,

наблюдениезаптицаминакормушке.Городскаяпроблема–собакивгороде,

ихсодержаниеиуход.Порода.Домашниеживотные,правилауходаза

домашнимиживотными.

Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение
каждой темы:

Модуль Тема Всегочасов Практические
работы

Контрольные
работы

Модуль 1. 

Понимаемприроду.

(15часов)

Тема 1: История 
взаимоотношений 
человека и природы

6 2

Тема 2: Основные 
понятия экологии

6

Тема 
3: Сообщества и 

3 1



экосистемы

Модуль 2.

Сохраняемприроду.

(19часов)

Тема 4: Сохраняем
природу

19 12 0

ИТОГО 34 14 1

Поурочное планирование.

№ Тема урока Вид урока Дата
по

плану

Дата
по

факту
1 Вводныйурок. Комбинированный 4.09-7.09

2 Какпоявилисьзнания
оприроде.Роль
природывжизни
человека.

Комбинированный 11.09-15.09

3 Человекучитсяу
природы.

Комбинированный 18.09-22.09

4 Воздействиечеловека
наприроду.

Рольчеловекав
жизниприроды.

Комбинированный 25.09-29.09

5 Проект"Озеленение
пришкольной
территории".

Практикоориенти-
рованныйурок

02.10-06.10

6 Работавгруппахпо
разработкепроекта
"Озеленение
пришкольной
территории".

Практикоориенти-
рованныйурок

09.10-13.10

7 Работавгруппахпо
разработкепроекта
"Озеленение
пришкольной

Практикоориенти-
рованныйурок

18.10-22.10



территории".

8 Защита
теоретическойчасти
проекта"Озеленение
пришкольной
территории

Практикоориенти-
рованныйурок

07.11-10.11

9 Какиенаукиизучают
природу.Чтоизучает
наукаэкология

Комбинированный 13.11-17.11

10 Почему
экологические
проблемытак
сложны.

Комбинированный 20.11-24.11

11 Природа-это
система.

Комбинированный 27.11-01.12

12 Учимсяприменять
системныйподход.

Комбинированный 04.12-08.12

13 Взаимосвязь
компонентовв
природе.

Комбинированный 11.12-15.12

14 Чтотакоеэкосистема. Комбинированный 18.12-22.12

15 Аквариум
искусственная
экосистема

Комбинированный 25.12-29.12

16 Итоговоеобобщение
потеме"Понимаем
природу".

Диагностическое
тестирование
(контрользнаний)

 Контрользнанийи
навыковпомодулю

09.01-12.01

17 Почемуисчезают
растенияиживотные.
Краснаякнига.

Комбинированный 15.01-19.01

18 Каксохранить
растительныйи
животныймир.

Комбинированный 22.01-26.01



19 Проект"Сборкормов
дляподкормкиптици
зверейзимой.

Организация
подкормки".

Практикоориенти-
рованныйурок

29.01-02.03

20 Работавгруппахпо
разработкепроекта

"Сборкормовдля
подкормкиптици
зверейзимой.

Организация
подкормкиптиц".

Практикоориенти-
рованныйурок

05.02-09.02

21 Защитапроекта"Сбор
кормовдля
подкормкиптици
зверейзимой.

Организация
подкормкиптиц".

Практикоориенти-
рованныйурок

12.02-16.02

22 Виртуальная
экскурсия
"Содержание
животныхв
зоопарке."

Практикоориенти-
рованныйурок

19.02-22.02

23 Особенности
содержания
животныхвневоле.
Экскурсияна
животноводческий
комплекс

илиптицефабрику.

Виртуальная
экскурсия

26.02-01.03

24 Выявлениеи
паспортизация
старовозрастных
деревьев

(изучениеметодики
работы).

Практикоориенти-
рованныйурок

04.03-07.03

25 Выявлениеи
паспортизация

Практикоориенти- 11.03-15.03



старовозрастных
деревьев

(практическаяработа
напришкольной
территории).

рованныйурок

26 Ответственность
человеказа
прирученных
животных.

Практикоориенти-
рованныйурок

18.03-22.03

27 Учимсяпроводить
социологические
опросы.

Практикоориенти-
рованныйурок

01.04-05.04

28 Социологический
опроснаселенияпо
проблемесодержания
собаквгороде

Практикоориенти-
рованныйурок

08.04-12.04

29 Оформлениепроекта
"Содержаниесобакв
городе".

Практикоориенти-
рованныйурок

15.04-19.04

30 Защитапроекта
"Содержаниесобакв
городе".

Практикоориенти-
рованныйурок

22.04-26.04

31 Практическаяработа
"Правила
паспортизации
растенийкабинета
биологии"

Практикоориенти-
рованныйурок

06.05-08.05

32 Практическаяработа
"Пересадка
комнатныхрастений"

Практикоориенти-
рованныйурок

13.05-17.05

33 Практическиеработы
поозеленению
пришкольной
территории.

Практикоориенти-
рованныйурок

20.05-24.05

34 Практическиеработы
поозеленению
пришкольной
территории.

Практикоориенти-
рованныйурок

27.05-31.05
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